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A cosmetic or dermatological composition 
containing a mixture of at least one type-Ill 
ceramide in the form of a single stereoisomer and 
of at least one type-V ceramide. This mixture is in 
particular a mixture having a melting point which 
is much lower than that of the type-Ill ceramide. 
This composition is intended In particular for 
moisturizing dry skins. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft eine kosmetlsche oder dermatologische Zusammensetzung, die ein Gemisch 
von Ceramiden und insbesondere eine Gemisch von Ceramiden vom Typ Ml und weiteren Typen von Cerami- 
den enthalt, mit der insbesondere die Haut, sowohl die Gesichtshaut als auch die Haut des Korpers und selbst 
die Kopfhaut, hydratislert werden kann. Sie betrifft insbesondere eine hydratisierende Zusammensetzung die- 
ses Typs. 

[0002] Die Erfindung betrifft ferner die VenA^endung dieser Zusammensetzung fur die Hydratisierung der Haut. 
Oder die Herstellung einer Pomade oder einer dermatologischen Salbe fur die Befiandlung von sehr trockener 
Haut sowie ein Verfafiren zur kosmetischen Behandlung der Haut. Sie betrifft aulierdem ein Verfahren fur die 
Absenkung des Schmefzpunkts eines Ceramids vom Typ III. 

[0003] Die Haut des Korpers und spezieller die Gesichtshaut ist andauernd schadlichen Umwelteinflussen, 
wie z. B. Wind. Kalte und Staub, ausgesetzt, was zu einem betrachtlichen Feuchtigkeitsverlust fiihrt, der un- 
unterbrochen ausgeglichen werden mufi. Die Dehydratisierung der Haut auflert sich In einer haufig faltlgen, 
rauhen und runzeligen Haut, die dazu neigt, abzuschuppen, und die ihre Elastizitat verioren hat. Auderdem ist 
die Dehydratisierung mit Ausnahme des Falls von Hautkrankheiten haufig gleichbedeutend mit einer gealterten 
Haut. Man mochte aberzunehmend jung und wenigerfaltig aussehen. 

[0004] Am Markt findet man zahlreiche kosmetische oder dermatologische Zusammensetzungen, die fur die 
Behandlung von trockener Haut oder einer Haut, die zum Austrocknen neigt, bestimmt sind. Um dies zu errei- 
chen, enthalten sie hydratisierende Wirkstoffe wie Polyole (Glycerin), aufgrund derer sich diese Zusammen- 
setzungen leider haufig klebrig anfuhlen, was haufig einen Grofiteil der Konsumenten von ihrer Verwendung 
abhalt. Sie konnen auBerdem Hydroxycarbonsauren und/oder deren Saize enthalten, die haufig auf der Haut 
brennen, diese reizen und erwarmen, was fur den Anwender wenig komfortabel ist. Es gibt auBerdem Zusam- 
mensetzungen, die als hydratisierenden Wirkstoff oder als WIrkstoff. der die Dehydratisierung verhindert, Ole 
Oder andere Fettsubstanzen enthalten, was zu Zusammensetzungen fuhrt, die haufig nur langsam in die Haut 
einziehen und auf der Haut einen Fettfilm zurucklassen, was die Anwender als nachteilig beurteilen. 
[0005] AuBerdem wird regelmadig versucht, in die kosmetischen oder dermatologischen Zusammensetzun- 
gen neue hydratisierende Wirkstoffe oder Wirkstoffe, die die Dehydratisierung der Haut unter Ruckbildung ihrer 
Barrierenwirkung verhindern, einzubringen. 

[0006] Vor kurzem wurde die Verwendung von Ceramiden oder Pseudoceramiden als Hydratisierungsmittel 
und/oder Restrukturierungsmittel der Haut in Betracht gezogen, insbesondere um die Alterung der Haut zu ver- 
hindern und/oder diese zu bekampfen (slehe Insbesondere die Druckschriflen EP-A-556 957, EP-A-587 288, 
EP-A-542 549). In diesem Sinne wurde ferner in der Patentanmeldung WO 90/01323 eine Zusammensetzung 
beschrieben, die ein Gemisch enthalt, das aus frelen Fettsauren, Sterinen oder deren Estern und Phospholi- 
piden oder Glykollpiden besteht. Diese drei enthaltenen Lipidklassen sind Produkte, die aus dem Stratum cor- 
neum der Haut stammen. Demnach sind die in diesem Gemisch ggf. enthaltenen Ceramide naturliche Cera- 
hfiide, die demnach alle rein sind. 

[0007] Die Ceramide nehmen einen wesentlichen Platz in der Haut und insbesondere in den oberen Schich- 
ten der Epidermis, d. h. im Stratum corneum, ein. Es gibt mehrere Typen von Ceramiden je nach dem Ort, an 
dem sie vorhanden sind, und nach Ihrer Funktion in der Epidermis. Der Ausdruck Ceramid im engeren Sinne 
umfaf^t ausschliedlich die Lipide, die die Klasse der Sphingoslne bilden, wie z. B. Sphinganin, 4-Hydroxysphin- 
ganin, Phytosphingosin, mit einer Fettsaure oder einem Fettsaurederivat uber seine Amingruppe. 
[0008] Die Ceramide des Stratum corneum bestehen aus 6 chromatographisch getrennten Fraktionen, die je 
nach dem Grad der Nichtsattigung (der Null betragen kann) oder dem Grad der Hydroxylierung ihrer Ketten, 
ihrer Lange und ihrer Anzahl eine unterschiedliche Polaritat aufweisen. Sie sind gemafl ihrer chemischen Kon- 
figuration in Klassen I, II, 111, IV, V, Via und VIb eingeteilt. Ihre chemische Konfiguration wird insbesondere in 
der Druckschrift Ceramides, Key components for skin protection, von R. D. Petersen, Cosmetics & Toiletries, 
Bd. 107, Februar 1992, S. 45 bis 49, und der Druckschrift EJD Nr. 1, Bd. 1, Oktober 1991. Obersichtsartikel S. 
39 bis 43, Skin ceramides: structure and function, von M. Kerscher, angegeben. 

[0009] Die Lipide der Kittsubstanz zwischen den Komeocyten der Haut und insbesondere die Ceramide sind 
in Form von lamellaren oder blattformigen Doppelschichten organlsiert und tragen zur Kohasion des Stratum 
corneum im Hinblick auf die Aufrechterhaltung einer vollstandlgen Barriere und ihre Schutzfunktion, Ihres 
Schutzes vor dem Eindringen von Substanzen und ihres Schutzes vor Reizungen etc., bei. 
[001 0] Die grolite Bedeutung fur die Barriereneigenschaft hat der physikalische Zustand der Doppelschichten 
in lamellarer Form. 

[0011] Die in die kosmetischen oder dermatologischen Zusammensetzungen eingebrachten Ceramide kon- 
nen aus Haut gewonnen oder auch synthetlsiert werden. Die Gewinnung aus Haut Ist nicht immer einfach. Au- 
lierdem ist es nicht moglich, durch klassische chemische Synthese ein reines Ceramid herzustellen, das ent- 
weder in hydratisierter Form oder in Kombination mit anderen Lipiden wie die Ceramide der Haut zu einer blatt- 
formigen Struktur zu fiihren vermag. Es wird immer ein racemisches Gemisch erhalten, was zu Problemen bei 
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der Reinigung fuhrt (Schwierige und langwierige Verfahren). 

[0012] Nurdie Ceramide vom Typ III, die bislang synthetisch hergestellt wurden, wetsen die Vorteile auf, da(i 
sie die gleiche stereoisomere Struktur wie die Ceramide der Haut aufweisen und da(^ sie rein sind. Diese Ce- 
ramide konnen sich aufgrund dieser Stereoisomerie wie die Kittsubstanz blattfdrmig organisieren. Hteraus folgt 
eine bessere Vertraglichkeit mit der Haut und eine gesteigerte Wirksamkeit im Vergleich zu den Ceramiden, 
die eine andere Struktur aufweisen. Die Stereoisomerie ist eine Folge der Herstellung dieser Ceramide auf en- 
zymatischem Wege unter Verwendung von stereospezifischen Enzymen. 

[0013] Die Anmelderin hat demnach das Einbringen von enzymatisch hergestellten Ceramiden vom Typ III in 
kosmetischeoderdermatologische Zusammensetzungen im Hinblick auf die Restrukturierung und/oder Hydra- 
tisierung der Haut und/oder die Bekampfung der Aiterung angestrebt. Diese Ceramide weisen ungiuckiicher- 
weise einen hohen Schmelzpunkt in der GroRenordnung von 1 26X auf, der nicht mit den herkommlichenA/eise 
auf den in Betracht gezogenen Gebieten venwendeten Bestandteilen kompatibel ist. Um also ihre Auflosung in 
kosmetischen oder dermatologischen Medien zu gewahrleisten, ist es erforderiich, sie auf die Schmelztempe- 
ratur zu enA/armen und dadurch das Risiko einzugehen, die anderen Bestandteile der Zusammensetzung zu 
verschlechtern. Im ubrigen wird die Herstellung von kosmetischen Produkten durch diese hohe Temperatur 
wesentlich komplizlerter (spezielle Arbeitsgerate), wodurch die Gestehungskosten erhoht werden. Aufierdem 
liegt die Verbindung aufgrund dieser hohen Schmelztemperatur nach der Anwendung auf der Haut in kristalli- 
ner Form vor; aufgrund dieses zu harten Zustands konnen die Zwischenraume zwischen den Korneocyten in 
der Haut nicht ausgefiillt werden. 

[0014] Die Anmelderin hat aufierdem ein Mittel zur Absenkung des Schmelzpunktes der Ceramide vom Typ 
III in Form eines einzigen Stereoisomers gesucht. 

[001 5] Sie hat in uberraschender Weise festgestellt, dad die Kombination eines synthetischen Ceramids vom 
Typ IV mit einem Ceramid vom Typ III In Form eines einzigen Stereoisomers die Erzeugung eines Gemischs 
ermoglicht, dessen Schmelztemperatur unter der Schmelztemperatur des Ceramids vom Typ III In Form eines 
einzigen Stereoisomers liegt. 

[0016] Gegenstand der Erfindung ist demnach eine kosmetische oder dermatologische Zusammensetzung, 
die ein Gemisch aus mindestens einem Ceramid vom Typ III in Form eines einzigen Stereoisomers und min- 
destens einem synthetischen Ceramid vom Typ V enthalt. 

[001 7] Gegenstand der Erfindung ist ferner ein Verfahren zur Absenkung des Schmelzpunkts von mindestens 
einem Ceramid vom Typ III in Fonn eines einzigen Stereoisomers, das darin besteht, dieses Ceramid mit min- 
destens einem synthetischen Ceramid vom Typ V zu mischen. 

[0018] Das Ceramid vom Typ III in Form eines einzigen Stereoisomers Ist vorteilhaft ein Ceramid, das auf en- 

zymatischem Weg hergestellt wurde. 

[0019] Das Gemisch von Ceramiden ist insbesondere ein Gemisch aus mindestens einem Ceramid vom Typ 
III in Form eines einzigen Stereoisomers, mindestens einem synthetischen Ceramid vom Typ V und mindes- 
tens einem synthetischen Ceramid vom Typ II. Es ist aufierdem moglich, ein Gemisch von Ceramiden aus min- 
destens einem Ceramid vom Typ Hi in Form eines einzigen Stereoisomers, mindestens einem synthetischen 
Ceramid vom Typ V, mindestens einem synthetischen Ceramid vom Typ II und/oder mindestens einem synthe- 
tischen Ceramid vom Typ V zu venA^enden. 

[0020] Die Ceramide, auf die sich die vorliegende Erfindung bezieht, sind allgemein Ceramide der folgenden 
Formel (I): 

0 OH 
II I 

<p( CH)n~R2 

NH 
I 

Rl-^— CK— CH— CH2OH 
OH 

in der bedeuten: 
-A-CH2-. 

-CH, 
I 

OR3 

Oder -CH=CH-, 
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- eine geradkettige oder verzweigte. gesattigte oder ungesattigte Alkylkette mit 10 bis 26 Kohlenstoffa- 
tomen, 

- eine geradkettige oder verzweigte, gesattigte oder ungesattigte Alkylkette mit 12 bis 36 Kohlenstoffa- 
tomen, 

- R3 Wasserstoff oder -CO-CHOH-Rj. 

- n 0 Oder 1 . 

[0021] Als Ceramid vom Typ Mi, das in der Erfindung verwendbar ist, kann das mit einer Fettsaure mit 12 bis 
30 Kohlenstoffatomen, insbesondere Palmitlnsaure, Tetracosansaure, Linolsaure oder Stearinsaure, acylierte 
Phytosphingosin genannt warden. Insbesondere kann das von der Gesellschaft Brocades im Handel erhaltli- 
che Ceramid III. be! dem es sich um N-Stearoylphytosphingosin oder auch N-[2,3-Dlhydroxy-(1-hydroxyme- 
thyl)-heptadecyl]-octadecanamid handelt, verwendet werden. Diese Verbindung ist optiscli aktiv (rechtsdre- 
hend). 

[0022] Als synthetisches Ceramid vom Typ V, das in der Erfindung ven^fendbar ist, kann das Sphingosin an- 
gegeben werden, das mit einer hydroxylierten Fettsaure mit 12 bis 20 Kohlenstoffatomen und insbesondere 
mit 2-Hydroxystearinsaure oder 2-Hydroxypalmitinsaure acyliert ist. Es wird insbesondere N-a-Hydroxypalmi- 
toyldihydrosphingosin verwendet. das auch unter der Bezeichnung 2-(2-Hydroxyhexadecanoyl)-aminooctade- 
can-1 ,3-diol bekannt ist. 

[0023] Das synthetlsche Ceramid II ist beispielswelse ein Sphinganin, das mit einer Fettsaure mit 12 bis 20 
Kohlenstoffatomen, wie z. B. Olsaure, Linolsaure, Laurinsaure, Myristinsaure, N-acyliert ist, wie z. B. N-Oleo- 
yldihydrosphingosin, und bei dem synthetischen Ceramid vom Typ IV handelt es sich insbesondere um ein 
Sphinganin, das mit einer Hydroxycarbonsaure mit 21 bis 36 Kohlenstoffatomen N-acyliert ist, wie z. B. N-a-Hy- 
droxybehenoyldihydrosphingosin, das auch als 2-(2-Hydroxydocosanoyl)-aminooctadecan-1,3-diol bezeich- 
net wird. 

[0024] Das synthetlsche Ceramid vom Typ V und ggf. das synthetische Ceramid vom Typ II und/oder IV sind 
vorzugsweise in einer Menge enthalten, die ausreicht. um den Schmelzpunkt des Gemischs auf eine Tempe- 
ratur unter 90°C und besser unter 85 ''C zu senken. 

[0025] Durch Aufzelchnung des Phasendiagramms ist es dem Fachmann mogllch. die Menge jedes Cera- 
mids und insbesondere des synthetischen Ceramids V zu bestimmen, mit der es moglich ist, einen Schmelz- 
punkt des Gemischs unter 90°C und besser unter 85°C zu erhalten. 

[0026] Die Absenkung der Schmelztemperatur fuhrt zu einem amorphen oder flussigkristallinen Produkt, das 
nach dem Auftragen auf die Haut. insbesondere hinsichtlich der Barrierenwirkung, wirksamer als ein kristalli- 
nes Produkt ist. 

[0027] Fur ein Gemisch der Ceramide III und V konnen 65 Gew.-% Ceramid V und 35 Gew.-% Ceramid III, 
bezogen auf das Gesamtgewicht der Zusammensetzung, verwendet werden, was eine Absenkung des 
Schmelzpunkts von 126**C auf 82,7^C ermoglicht. 

[0028] Fur das Gemisch der Ceramide III. V und II konnen 10 Gew.-% Ceramid III, 50 Gew.-% Ceramid V und 
40 Gew.-% Ceramid II, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zusammensetzung, ven^/endet werden, was eine 
Absenkung des Schmelzpunkts von 126**C auf 77,4°C ermoglicht, oder es konnen 20 Gew.-% Ceramid III, 40 
Gew.-% Ceramid V und 40 Gew.-% Ceramid II, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zusammensetzung, ver- 
wendet werden, was eine Absenkung des Schmelzpunkts von 126**C auf 69,8 ermoglicht. 
[0029] Es istferner moglich, ein Gemisch der Ceramide III, V, II und IV zur Absenkung der Schmelztemperatur 
bis auf 77,8°C aus, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zusammensetzung, angegeben, 8 Gew.-% Ceramid 
III, 40 Gew.-% Ceramid V, 32 Gew.-% Ceramid II bzw. 20 Gew.-% Ceramid IV zu verwenden. 
[0030] Diese Zusammensetzung ist sehr gut an die Hydratisierung der Haut geeignet. Gegenstand der Erfin- 
dung ist auderdem die Verwendung der oben beschriebenen kosmetischen Zusammensetzung fur die Hydra- 
tisierung der Haut. Die erfindungsgemal^e Zusammensetzung kann auch bei der Behandlung von Xerosen und 
bei alien sonstigen Hautbehandlungen, bei denen der Schutz der Haut erforderlich ist, verwendet werden. Die 
Ceramide sind namllch fur Ihre Barrierewirkung bekannt. 

[0031] Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist ferner die Verwendung der zuvor definierten Zusammen- 
setzung fur die Herstellung einer Pomade oder einer Saibe, die fur die therapeutische Behandlung von trocke- 
ner Haut bestimmt ist. 

[0032] Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist schliefilich ein Verfahren zur kosmetischen Behandlung 
der Haut, das dadurch gekennzeichnet ist, daft auf die Haut wie weiter oben definierte Zusammensetzung auf- 
getragen wird. 

[0033] Die erfindungsgemaften Zusammensetzungen konnen auHerdem alle herkommlicherweise in kosme- 
tischen Oder dermatologischen Zusammensetzungen verwendeten Bestandteile enthalten. Sie konnen insbe- 
sondere ein pflanzliches Ol (Sonnenblumenol, Maiskeimol), ein mineralisches Ol (Vaseline), ein Siliconol (Cy- 
clomethicon), ein fluoriertes Ol (Perfiuorpolyether) oder ein synthetisches Ol (Purcellinol, Isopropylmyristat, 
Cetearyloctanoat, Glycerylmonostearat), eine waRrige Phase, hydrophile Hilfsstoffe wie Geibildner, Antio- 
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xldantien (Vitamin E), Konservierungsmittel. Trubungsmittel, Neutralisiemngsmittel, Komplexbildner, lipophile 
Hilfsstoffe, wie z. B. etherische Ole. Farbemittel, Fettalkohole, Fettsauren, Wachse, Parfums sowie Pigmente 
(Titanoxid Oder Zinkoxid) und Fullstoffe enthalten, Diese Hilfsstoffe konnen insgesamt einen Anteil von 0,1 bis 
20 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zusammensetzung, ausmachen. 

[0034] Die erfindungsgemalle Zusammensetzung kann in alien lierkdmmlichenA/eise auf den betracliteten 
Gebieten verwendeten galenischen Formen vorliegen. So kann die erfindungsgemaHe Zusammensetzung in 
Form einer waflrigen oder olartigen Losung, eines waRrigen Gels, einer Wasser-in-Ol-Emulsion (W/O) Oder 
Ol-In-Wasser-Emulsion (0/W), einer multiplen Emulsion (Dreifacliemulsion vom Wasser/OlA/Vasser-Typ) oder 
einer Lipidvesikel-Dispersion (ionische oder nichtionisclie Lipidvesikel) vorliegen. Diese Zusammensetzung 
kann das Aussehen einer Creme, eines Serums, einer Lotion oder einer Milch haben. 
[0035] Fur die Emulsion wird von Fail zu Fall ein W/O-Emulgatorsystem oder ein OAA/-Emulgatorsystem ver- 
wendet. Bel Ven/vendung einer Lipidvesikel-Dispersion konnen diese Vesikel das Emulgatorsystem bilden. Die 
eingesetzte Menge des Emulgatorsystems liegt herkommlichenwelse im Bereich von 0,1 bis 10 Gew.-%, bezo- 
gen auf das Gesamtgewicht der Zusammensetzung. 

[0036] Als in der Erfindung verwendbarer 0/W-Emulgator konnen PEG-50-Stearat und PEG-40-Stearat, die 
unter den Handelsbezeichnungen MYRJ 53 bzw. MYRJ 52 von der Gesellschaft ICI im Handel erhaltlich sind, 
Sorbitantristearat, das unter der Handelsbezeichnung SPAN 65 von ICI im Handel erhaltlich ist, und Sorbitan- 
stearat, das unter der Handelsbezeichnung SPAN 60 von ICI im Handel erhaltlich, genannt warden. 
[0037] Als in der Erfindung venwendbarer W/O-Emulgator konnen das Gemisch aus 4-Polyglycerylisostea- 
rat/Cetyldimethicon Copolyol/Hexyllaurat, das unter der Handelsbezeichnung ABIL WE 09 von GOLD- 
SCHMIDT im Handel erhaltlich ist, und Isostearyldiglycerylsuccinat, das unter der Handelsbezeichnung INWI- 
TOR 780 K von HULS im Handel erhaltlich ist, oder auch Zucker genannt werden. 

[0038] Wenn die Zusammensetzung in Form eines Gels vorliegt, werden die klassischen Gelbildner wie Po- 
lysaccharide (Xanthangummi, Carobengummi) und die Carboxyvinylpolymere verwendet. 
[0039] Die erflndungsgemalien Zusammensetzungen konnen aufierdem andere WIrkstoffe als die Ceramide 
enthalten. Diese Wirkstoffe konnen hydrophile Wirkstoffe, wie z. B. Hydratisierungsmittel wie Harnstoff, Prote- 
ine und deren Hydrolysate (insbesondere Aminosauren), Polyole (Glycerin, Sorbitol), Wundheilungsmittel wie 
Allantoin sowie dessen Derivate sein. Diese Wirkstoffe konnen auRerdem lipophile Wirkstoffe wie Vitamine (Vi- 
tamin A, F, B) und deren Derivate sein. Diese erganzenden Wirkstoffe konnen auRerdem hydrophile oder lipo- 
phile Filter zum Filtern des sichtbaren Lichts und/oder der UV-Strahlung, wie z. B. Octylmethoxycinnamat, oder 
auch dermatologische Wirkstoffe sein. Diese Wirkstoffe konnen insgesamt 0,1 bis 10 Gew.-% des Gesamtge- 
wichts der Zusammensetzung ausmachen. 

[0040] Die folgende Beschreibung dient der Veranschaulichung und ist nicht einschrankend. Die in den Bei- 
spielen angegebenen Prozentangaben sind gewichtsbezogen. 

Beispiel 1 : Hydratisierende Ol-in-Wasser-Emulsion 



Fluchtiges Silicon 7158, von Union Carbide 10,0 

Perhydrosqualen 18,0 

Vaselineol 5,0 

Flussiges Lanolin 4,0 

Arlacel 165 von Atlas 6,0 

Tween 60 von Atlas 2,0 

N-Stearoylphytosphingosin 0,52 

N-a-Hydroxypalmitoyldihydrosphlngosin 0,36 

Cetylalkohol 1,2 

Stearylalkohol 2,5 

Natriumhydroxid 0,008 

Propylenglykol 5,0 

Triethanolamin 0,1 

Konservierungsmittel 0,3 

Antioxidationsmittel 0,3 

Entmineralisiertes Wasser ad 100 



[0041] Die Emulsion liegt in Form einer weiften Creme vor, die am Abend zur Wiederherstellung und Hydra- 
tisierung der Haut aufgetragen wird. Sie ist fur alle Hauttypen bestimmt. 
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Beispiel 2: Hydratisierende-Ol-in-Wasser-EmuIsion 



Maiskeimol 2,0 

Glycerylmonostearat 3,0 

PEG-400 3,0 

Carbopol 941 0,2 

Isopropylmyrlstat 1 ,0 

N-Stearoylphytosphlngosin 0,2 

N-a-Hydroxypalmitoyldihydrosphingosin 0,1 

Cetylalkohol 3,0 

Stearylalkohol 3.0 

Natriumhydroxid 0,008 

Propylenglykol 5,0 

Konservierungsmittel 0,3 

Parfum 0,5 

Entmineralisiertes Wasser ad. 100 



[0042] Diese Emulsion ist eine hydratisierende, weil^e Tagescreme, die bei alien Hauttypen verwendbar ist. 

Beispiel 3: Hydratisierende Wasser-in-Ol-Emulsion 



Vaselineol 10,0 

Protegin X von Goldschmidt 20.0 

Sonnenblumenol 15,0 

Aromatische Zusammensetzung 1 ,0 

N-Stearoylpliytosphingosin 0,02 

N-a-Hydroxypalmitoyldihydrosphingosin 0,04 

N-Oleoyldihydrosphingosin 0,04 

Magnesiumsulfat 0,5 

Glycerin 5,0 

Cetiol HE von Henkel 4,0 

Konservierungsmittel 0.3 

Entmineralisiertes Wasser ad. 100 



[0043] Diese Creme ist spezieller fur die Behandlung von sensibler und trockener Haut wahrend der Nacht 
vorgesehen. 

Beispiel 4: Hydratisierende Wasser-ln-Ol-Emulsion 



Abil We 09 von Goldschmidt 5,0 

Isopropylmyrlstat 5.0 

Fluchtiges Silicon 7158 von Union Carbide 8.0 

Aerosll R 812 von Degussa 0,4 

Purcellinol von Dragocco 14,0 

Natriumchiorid 0,5 

Transcutol von Gattefosse 3.0 

N-a-Hydroxybehenoyldihydrosphingosin 1 .0 

N-Stearoylphytosphingosin 0,04 

N-a-Hydroxypalmitoyldihydrosphingosin 0,25 

N-Oleoyldihydrosphingosin 1 ,6 

Natriumhydroxid 0,008 

Vaselineol 5,0 

Konservierungsmittel 0,3 

Entmineralisiertes Wasser ad. 1 00 



[0044] Diese Creme ist spezieller fur die Behandlung von trockener Haut v\/ahrend der Nacht vorgesehen. 
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Beispiel 5: Waflrig-alkoholisches Gel 



Carbopol 940 0,9 

N-Stearoylphytosphingosin 0.2 

N-a-Hydroxypalmiloyldihydrosphlngosin 0,1 

Ethanol 20,0 

Triethanolamin 0,3 

Propylenglykol 5,0 

Transcutol 5,0 

Konservierungsmittel 0,3 

Parfum 0,3 

Entmineralisiertes Wasser ad. 100 



[0045] Dieses Gel ist fur die Hydratislerung und Restrukturlerung von trockener Haut bestlmmt. 

Beispiel 6: Emulgiertes Gel, Ol-in-Wasser-Emulsion 



Carbopol 940 


0,6 


Fluchtiges Silicon 7158 von Union Carbide 


3,0 


Purcellinol von Dragocco 


7.0 


N-Stearoylphytosphingosin 


0,06 


N-a-Hydroxypalmitoyldihydrosphingosin 


0,04 


Ethanol 


10,0 


Triethanolamin 


0,2 


Tefosse 63 von Gattefosse 


3,0 


Cetiol HE 


2.0 


Coffein 


1.0 


Konservierungsmittel 


0.3 


Parfum 


0.4 


Entmineralisiertes Wasser 


ad. 100 



[0046] Dieses Gel ist fur die Hydratislerung des Korpers eines jeden Hauttyps bestlmmt. 

Beispiel 7: Wafiriges Gel 



Carbopol 940 


0.6 


Transcutol 


5.0 


Triethanolamin 


0,3 


Konservierungsmittel 


0.3 


Propylenglykol 


3.0 


Natriumhydroxid 


0,007 


N-a-Hydroxybehenoyldihydrosphingosin 


0,03 


N-Stea royi phytosph i ngosin 


0.05 


N-a-Hydroxypalmitoyldihydrosphingosin 


0,02 


[0047] Dieses Gel ist eher fiir die Hydratislerung des Korpers bei sensibler Haut bestimml. 
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Beispiel 8: Creme mit nichtionischen Liposomen 



Carbopol 940 

Transcutol 

Triethanolamin 

Konservierungsmittel 

Poly g ly ceroI-3-cety lether 

B-Sitosterin 

Dicetylphosphat 

Natriumhydroxid 

N-Oleyldihydrosphingosin 

N-Stearoyiphytosphingosin 

Sonnenblumeno! 

N-a-Hydroxypalmitoyldlhydrosphingosin 
Parfum 

Entmineralisiertes Wasser 



0.2 

3,0 

0,2 

0,3 

3,8 

3.8 

0.4 

0,007 

0.2 

0.1 

35,0 

0.25 

0.6 



ad. 100 



[0048] Dieses Gel ist eher fur die Hydratisierung und Restrukturierung von trockener Haut. insbesondere 
wahrend der Nacht, bestimmt. 

[0049] Die Gemlsche von Ceramiden, die in den Beispielen angegeben werden, sind durchweg Gemlsche, 
die einen Schmetzpunkt aulweisen, der unterhalb der Schmelzpunkte der einzelnen, in dem Gemisch verwen- 
deten Ceramiden liegt. 

[0050] Die beigefiigte Figur zeigt beispielhaft fur das. Gemisch aus 20 Gew.-% Ceramid vom Typ HI. 40 
Gew."% Ceramid vom Typ V und 40 Gew.-% Ceramid vom Typ II die MeBkurve einer Differentialthermoanalyse 
(DSC). Diese Kurve gibt den Temperaturunterschled zwischen einer Bezugszelle (leer) und einer Melizelle, die 
das Gemisch von Ceramiden enthalt, in Abhangigkeit von der Temperatur des Ofens, der die Mefizelle und die 
Bezugszelle enthalt, wieder Der Temperaturanstieg erfolgt mit einer Geschwindigkeit von 10*C/min. Der 
Schmelzpeak des Gemischs entspricht einer Temperatur von 67,63*C, 



1 . Kosmetische Oder dermatologische Zusammensetzung, die ein Gemisch aus mindestens einem Cera- 
mid vom Typ III in Form eines einzigen Stereoisomers und mindestens einem synthetlschen Ceramid vom Typ 
V enthalt. 

2. Zusammensetzung nach Anspruch 1 . dadurch gekennzelchnet, daf^ das Gemisch ein Gemisch aus min- 
destens einem Ceramid vom Typ III. mindestens einem synthetlschen Ceramid vom Typ V und mindestens ei- 
nem synthetlschen Ceramid vom Typ II ist. 

3. Zusammensetzung nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzelchnet, daR die ver- 
schiedenen Ceramide vom Typ III in einer Menge enthalten sind, die fur die Absenkung des Schmelzpunkts 
des Gemischs auf eine Temperatur unter 90**C ausreichend ist. 

4. Zusammensetzung nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzelchnet, dafi die Ce- 
ramide die folgende allgemeine Formel (I) 



Patentansprtiche 



O 



OH 




CH)n-R2 



NH 



R-,_A_CH— 



Cht— CH2OH 



OH 



aufwelsen, worin bedeuten: 
-A-CH2-, 
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-CH, 



oder-CH=CH-, 

- Ri eine geradkettige Oder verzweigte, gesattigte oder ungesattigte Alkylkette mit 10 bis 26 Kohlenstoffato- 
men. 

- R2 eine geradkettige oder verzweigte. gesattigte oder ungesattigte Alkylkette mit 12 bis 36 Kohlenstoffato- 
men, 

- R3 Wasserstoff oder -CO-CHOH-Rj und 

- n die Zahl 0 oder 1 , 

5. Zusammensetzung nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dall das Ce- 
ramidgemisch 20 Gew.-% Ceramid vom Typ III, 40 Gew.-% Ceramid vom Typ V und 40 Gew.-% Ceramid vom 
Typ II, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zusammensetzung, enthalt. 

6. Zusammensetzung nach einem der Anspruche 2 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dafi das Ceramid vom 
Typ II N-Oleoyldihydrosphingosin ist. 

7. Zusammensetzung nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dafl es sich 
bei dem Ceramid vom Typ V um N-a-Hydroxypalmitoyldihydrosphingosin handelt. 

8. Zusammensetzung nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dafl es sich 
bei dem Ceramid vom Typ III um N-Stearoylphytosphingosin handelt. 

9. Verwendung der kosmetischen Zusammensetzung nach einem Haut, unter Ausschluli der Verfahren zur 
therapeutischen Behandlung des menschlichen Korpers, 

10. VenA/endung der Zusammensetzung nach einem der Anspruche 1 bis 8 fur die Herstellung einer Po- 
made Oder einer Salbe, die fur die therapeutische Behandlung von trockener Haut bestimmt ist. 

11 . Verfahren zur kosmetischen Behandlung der Haut, dadurch gekennzeichnet, dali auf die Haut eine Zu- 
sammensetzung nach einem der Anspruche 1 bis 8 aufgetragen wird. 

12. Verfahren zur Absenkung des Schmelzpunktes von mindestens einem Ceramid vom Typ III in Form 
eines einzigen Stereoisomers, das darin besteht, dieses Ceramid mit mindestens einem Ceramid vom Typ V 

zu vermischen. 

13. Verfahren nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, dafl die verschiedenen Ceramide vom Typ III 
In einer Menge enthalten sind, die fur die Absenkung des Schmelzpunkts des Gemischs auf eine Temperatur 
unter QO^'C und besser unter SS^'C ausreichend ist 

Es folgt ein Blatt Zeichnungen 
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Anhangende Zelchnungen 
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